
フリルピンクッション

使用する道具

□表布A 10cm× 7cm
□表布B 10cm× 5cm
□フリル布 6cm×15cm
□裏布 10cm×10cm
□綿 適量

裁断図 単位：cm 縫いしろ１㎝込み ※特に表記のない場合は縫いしろ１㎝で縫います

制作時間の目安：約60分
難易度：★☆☆
完成サイズ
タテ8㎝×ヨコ8㎝

材料

－１－

□ミシン他、基本的なソーインググッズ
□糸（縫い合わせ用）

フリルがポイントのピンクッションです🎀
クリップも一緒に持ち運べます♪

レシピの内容の全てまたは一部を許可なく複製、流用、転写等することを禁じます。

Copyright ©2025 JANOME Corporation All Rights Reserved.

ミシンの機能

□直線縫い
□あらミシン

Janome Sewing Recipe No.54

Janome Sewing Recipe No.054

Sewing
Recipe

表布A10

7

表布B10

5

フリル布15

6

裏布10

10



①フリルをつくる

レシピの内容の全てまたは一部を許可なく複製、流用、転写等することを禁じます。
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★特に表記のない場合は縫いしろ１㎝で縫います★

フリル布と表布Bを4等分にして、印をつけます。
印同士を待ち針で留め、ギャザーを寄せて整えます。
糸調子を戻し、ギャザーを0.7cmで仮縫いします。

②と表布Aを中表で合わせて縫います。
あらミシンをほどき、縫いしろを表布A側に片倒しします。
コバステッチを入れます。

フリル布を外表で半分に折ります。
上糸と下糸を10cmほど引き出し、縫いしろ0.5cmと
1.5cmのあらミシンをかけます。
【糸調子：1、あらさ：3】

③表布を縫い合わせる

表布と裏布を中表に重ねて縫います。
フリル布と重ならない位置に返し口を5cm開けておきます。
角を落として表に返します。

④表布と裏布を縫い合わせる

②フリルを仮縫いする

表布ウラ

目打ち等で押さえるとギャザー
が縫いやすくなります♪

縫い始めと縫い終わりは
10cmほど糸を引き出しておきます。

フリル布 フリル布オモテ

わ

フリル布オモテ

表布Bオモテ

フリル布オモテ

表布Bオモテ

表布オモテ

表布Aオモテ

表布Bウラ

表布Aオモテ

表布Bオモテ

表布Aオモテ

5cm

返し口から綿を詰めます。
針が刺しやすいように、硬めに詰めましょう！
返し口を手縫いで縫い合わせます。

⑤綿を詰める

お疲れ様でした！
待ち針やクリップをつけて
ソーイングのおともに活用してください🌷

⑥完成✨

①

②
③

④

コの字とじ
①玉結びし、裏側から針を出す。
②垂直に向かいの布の折山に針を刺す。
③折山から針を出して②と同様に針を刺す。

裏布ウラ

下糸を引いてギャザーを寄せます。


