
スヌード

使用する道具

□表布１（ニットやガーゼなど）25×100cm 2枚
□表布2（ニットやガーゼなど）25×100cm 2枚
※４枚すべて同じ柄、色の布でもOK！

裁断図 単位：cm 縫いしろ１㎝込み ※特に表記のない場合は縫いしろ１㎝で縫います

制作時間の目安：約30分
難易度：★☆☆
完成サイズ：縦約23cm×円周196㎝の輪

材料

－１－

□ミシン他、基本的なソーインググッズ
□糸（縫い合わせ用）

春から秋にかけて重宝するスヌードです。
夏も冷房除けに。シュシュをつくる要領で
作り方もカンタン♪

レシピの内容の全てまたは一部を許可なく複製、流用、転写等することを禁じます。
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ミシンの機能

□ガーゼなど伸びない生地の場合は直線縫い
□ニット生地の場合はニットステッチ
もしくはロックミシンの合わせかがり縫い

Janome Sewing Recipe No.7

Janome Sewing Recipe No.007

Sewing
Recipe

表布2 2枚

表布1 2枚
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①表布１同士を中表に合わせ短辺を１辺、縫い合わせます。表布２も同様に。

③②で縫ったところを広げ、1周ねじり、中表に合わせ短辺を縫い合わせます。

レシピの内容の全てまたは一部を許可なく複製、流用、転写等することを禁じます。
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－2－Janome Sewing Recipe No.7

★特に表記のない場合は縫いしろ１㎝で縫います★

②①で縫い合わせた表布１、表布２を広げて中表に合わせ、長辺を縫い合わせます。

表布１（ウラ）

表布1（オモテ）

表布2（オモテ）

表布１（ウラ）

表布2（オモテ）

④ねじったところを包むように外側の布を中表にたたみ、長辺を返し口を残し、ぐるっと１周縫う。
返し口から表に返し、返し口を縫い閉じたら完成！

中に折り込まれた布を引き
出しながら縫っていきます。
折り込まれた布を縫い込ま

ないように注意！

用意する布の用尺はお好みで変えてみてください。
ストールのボリュームがかわります♪
←縦20×横90㎝を4枚で作った場合。


